Xoa Meponpusa T

3BYUYHUT MY3bIKA
Hoem nokasz caaitooe o 300p0oeom odpasze Hcu3Hu
3BYUYAT ®AHDAPBI
1- Benymmii: 371paBCTBYNTE, yBa)Ka€Mble YHACTHUKU HAlIEro KOHKypca!
2- Beayuuii: J{oOpbIil 1eHb. A BBI 3HAaETE, YTO 3HAUUT «3IPABCTBYHTEN?
1- Benymmii: DTO 3HAYUT, YTO YEJIOBEK, KOTOPBIM C BaMU 3/I0POBAETCS, KEIaeT
BaM 3710POBbSI.
2-Bexyumii: U Hama ceromHsiHss BCTpeya MOCBAIIEHA HAlIEeMy 3/10POBBIO!
1-Bexymmii: Hamme o6mecTBoO OopeTcst cCerojHs €O MHOXKECTBOM IpoOJieM,
KOTOPBIE YTPOKAIOT HAIEMY 3I0POBBIO.
2- egymuii: Cpeit HUX TPECTYMHOCTh, HAPKOMAHMSI, BPEIHbIE TIPUBBIYKH.
1-Bexymmii: Kaxaelii u3 cugsmumx B 3ajie 0071a4aeT caMbIMHM IIEHHBIMU BEIlaMU
Ha 3eMJI€.
2-BeaylMii: Y Hac €CTh: MOJIOJIOCTh, DHEPTHS, 3/IOPOBbE.
1- Bexymmii: Ham moBe3no, MIMEHHO KOTJa Mbl MOJIOJIbI, SHEPTUYHBI, 3J0POBBI —
MBI CITOCOOHBI Ha MHOTOE, MbI MOKEM OOPOTHCA C JIFOOBIMU TPYAHOCTSIMHU.
2- Beayuuii: «Mp1 BeIOMpacM 370pOBBIA 00pa3 »)u3HW». Ha ceromHsmHuii J1eHb
YaCTO CJBIIINM 3TOT JIO3YHT. OH CTall 04EHb aKTYaJIbHBIM.
1-Bexymuii: DTo U CcTajIO0 JEBU30M HAIIETO KOHKYpca. Y 1aud KOMaH 1aM.
2-Benymmii: Iloka KoOMaHABl TOTOBSTCS K Hadally BBICTYIUICHUS, MBI
MPEACTABIIIEM BaM HAIIIE CTPOrO€ U CHPABEIIIMBOE KIOPU:

- [TorpeOkoBa JInnust AnekcanapoBHA, 3aMECTUTENb TUPEKTOPA;

- IIpoxopoBa Onbra AJiekcanIpoBHa, Mearor- MCUXoJor;

- IleroneBa AneHna BacuibeBHa, cTapiiiasi BOxkKaTasi;

- Hexxypuna Mapus AneckeeBHa, yUUTENb HAYAIbHBIX KIJIACCOB;

- EmenbsinoBa Jlunus, npeacenarens Kiyoda CTapIIeKIaCCHUKOB.
1- Bexymmii: CeroaHss Mbl ¢ BaMHM MNOMNPOOYyeM BBIBECTH €IMHYIO «Dopmyry
310poBbsi»! Ho 3TO HE Tak MPOCTO KaK KaXeTcs, BeIb MJI 3TOr0 HEOOXOIUMO
BBISIBUTH COCTaBJISIFOIIME KOMIOHEHTHI ()OPMYJIBI.
1- Bexymmii: Hy 4to xe HauHeM!
2- Benymuii:  Teopuecmeo - 3TO OJHO W3 COCTABJSAIONMIMX 3I0POBOTO 00pa3za
KU3HH. DTO CIIOc00 00paTUTh BHUMAaHUE Ha CYIIECTBYIONINE MTPOOJIEMBI, BHIPA3UTh
CBOIO MO3UIIHUIO.
1- Benymuii: Bripaxkas ceOs B TBOPUECTBE, ThI TIOJyYACIIIb MAHC ObITH MOHSATHIM,
YCIBIILIAHHBIM, CJI€JIaTh MUP MPEKpacHee.
2- eaymuii: 1y arutOpuranst «BIIBID - (Gopiibl IpOTHB BpeIHBIX MPUBBIUECK)
3TO HEIUIOXO NoJtydaercs. Berpeuaiite!
Bvicmynnenue aczumbpueaosi
2- BeAyIIHii: Ku3ap fgokazaia JIOASIM, YTO OJHOM M3 TJIaBHEHMIIHMX
OOIIEYEIOBEYECKUX IIEHHOCTEH SIBISIETCS 3JI0POBBE.
1- Benymuii: Jlumib 4emoBeK 370pOBBIM B (PU3UYECKOM U AYIIEBHOM IIJIAaHE CMEJIO
MOKET [yMaTh O OyIyIIeMm.
2- epxymmii: Ha cueny npurnamaercs komanga «IIpo 100 Lifey.




Buicmynnenue acumbpueaowi

1- Benymmii: A MbI NPOJOJKAEM JAJIbLIE COOMpPATh KOMIIOHEHTHI BXOJSIIUE B
Harty (Gopmyiy 310pOBbs!

2- penylumii: AnbpTepHaTHBa HAPKOTHUKAM, alKOTOJIHM3MY, - 93TO AKMUBHAA
deamenvbHOCmb. ITO sIpKasg M He3adbIBaeéMash »W3Hb, 3TO HOBBIE, IOJIE3HbBIE
MEpOINPUATHS U MOJIE3HBIE JIETA.

Bvicmynnenue acumbpueaoni

1- Benymmii: A Tenepp Mbl Mpe[JiaraéM HamuM OoJeNblIuKaM 3apaldoTaTh
JIOTIOJIHUTENIBHBIN Oall Jyisi CBOel KoMaHbl. S mpuriaiiar Ha CUEHY M0 OJHOMY
YY9aCTHHKY OT KOMaHJIbI OonenbmukoB. Bei, pebsta momnpoOyiiTe caenathb
aHTUpeknamy KypeHus. llpumymaiiTe dyerBepocTUIIMS Ha 3aJaHHble pUPMBL 1.
«3ps — HeNb3sl — Opocail — MeHsi»; 2. «Bpel — Opell — Tabak — pak»; 3. «KypUThb —
BpeIUTh — Oeperu — 6erny»; 4. «curapeTsl — KOHGETHl — OyAelIb — He 3a0yIeIIby.
«AJIKOTrOJb CTOM - 10JIOH - Oeperuch — 3alMHCh» « Tabak — Bpar - BOKPYT —
apyr». Bbl MoxeTe mnpoliTM Ha CBOM MecTa, W IOKa OyAeT BBICTYNATh
TaHLIEBAJIbHBIN KOJUIEKTUB y BAC €CTh BPEMsI IO lyMaTh.

HoMmep X/c

1- Benymmii: W Bce ke OOJBIIMHCTBO MOJOJBIX JIOJICH 3aayMBIBACTCS O
310poBOM oOpase ku3Hu! M MOHMMAIOT, YTO HE TOJBKO B «3I0POBOM TEie —
3I0pPOBBIN yx», HO U B «310poBoM Y XE — 3gopoBoe TEJIO». Bot, uro BaxkHO!
W xaxnaplii U3 HAC, MPOPBIBASCH CKBO3b 3JI0 OKPYXKAIOIIETO MHUPA, BUIUT UCKPHI
TEMION JyXOBHOCTH. JlyXOBHOCTH — 3TO JIFOOOBb K KU3HH, MPU3HAHUE KU3HU U
HaIMoJHEHUE €€ MCTUHHBIM JyXOM Mpa3IHOBaHUs, PaJOCTH U UCKPEHHEH JIIOOBHU.
1- Benymmii: A Kak BbI Jaymaere peOsta u3 arutOpuransl «JIMHUS >KU3HNY,
cuiibHBI 1yxoM! JlaBaiiTe mocmoTpum?!

Bvicmynnenue acumoépueaosi

2 - BeyIIHii:

Ecnu xouenib ObITH 3710pOB,

JlocTuraTte pekopaoB,

Hanr coBeT aj14 Bac roToB:

[Togpyxucek co coprom!

- Cnoprt — 310 cuina!

- Copt — 3TO0 CKOPOCThH!

- 9T0 CTaOMIBLHOCTB!

«2TO 3710pOBbE!»

Bvicmynnenue acumoépueaosi

2- Beqymuii:  3aHATHS CIIOPTOM 3TO HE TOJBKO YMEHHUE XOPOIIO ApaThCs,
HAaXOJUTbCA B TOHYCE, HMETh XOpOoUIylo Qurypy, HO TakKxke TIyTh
CaMOCOBEPILIEHCTBOBAHMS IyIIU M Teja, TPeOyIOMMi CUIBHONW BOJIM M BBICOKOM
KOHIIEHTPAIIMX CO3HAHUS.




1- Bexymmii: [la cnopm siBiisieTcsi HE MaJOBaXHBIM COCTAaBIISIFOIIUM 370POBOTO
oOpaza xu3Hu. J[aBaliTe MOCMOTPUM HACKOJBKO CIIOPTHUBHA arutopuraaa «Hosbrit
B3TJIA».
Bvicmynnenue acumbpueaoni
2- Beaymuii: OauH Myaper ckazan korga-1o: «KynsTypa pazBuBanack 6maromaps
J0Ccyry, Onarojapsi BO3MOXHOCTH THPOSIBUTh TBOPYECKYIO H30BITOYHOCTH, OHA
Inpcaroiarajia HCPAaBCHCTBO. KYJIBTypa HHUKOIrJa HC CYHICCTBOBAJIA JIA BCcel
MACChl 4YC€JIOBCYCCTBA MW HHUKOI'’Ja HCE 6I>IJIa YAOBJICTBOPCHUCM €€ 3allpOCOB U
TpeOOBaHUI»
1- Bexymmii: A s a1yMaro, 4To KyJbTYpa-3TO TO, YTO MO3BOJISIET BHECTH B MUD U B
JJUMYHOCTHL CMBICJI,- YCJIIOBCUYCCKOC 3HAUCHUC. briTh KYJIBTYPHBIM - 3TO «YMCTb).
YMeTh MoJIb30BaThHCSI MHOKECTBOM BGHIGI\;I, MpcacCTaBJsIThL B ce6e " 4cpce3 06651 BCC
TO, YTO CO3J1aHO BCKaAMH, 1 TO, YTO aAKTYaJIbHO CCTOHA.
Bvicmynnenue acumopucaosi
1- Bez[yumﬁ: N Tak wamm KOMaHIbl BBICTYIIWMJIM, U YICHAM JKIOPHU IIPCACTOUT
HCJICTKaA 3aga4a OIpCACINTb HO6€I[I/ITGH$I. Hy a MbI HpOI[OJDKaeM!
2- Beaymuii: Kyasmypa- 3TO W e€CTh TOCIEIHUN HEIOCTAIOMIUNA KOMIIOHEHT
Hameil ¢opmynsl  3710poBbst! JlaBaiiTe moabITO)kUM: TBOpUYECTBO, aKTHBHAs
JKHU3HCHHAas IMO3HUIuA, I[YXOBHOCTB, CHOpT 51 Ky.]'[BTypa - BCC 3TO B COBOKyHHOCTI/I
3JI0pOBBIM 00pa3 XKU3HH.
1- Bexymmii: [{1s1 Bac BBICTYNAET BOKAJIbHBINA KOJIJIEKTUB «HOTHBIE OYCUHKI.
Homep X/c
2- Belyluii: A ceifyac CJI0BO MPEIOCTABIISICTCS MPEACEAATENIO KIOPH.
XKwopu obvasnsem pesyromamol. Bpyuaromes nacpaoei.
2- exymmii: YToObl BCce MBI )KWJIM Ha 3eMJie 0e3 Oef,

Curaperam, alnKOrOI0 CKAKEM «HeT»!

Cnopty — na! Kypensro — Het!

Bot Monoaexu ceroHst JOCTOMHBINA OTBET!
1- Benymmii: B cerogHsmHeM COpPEBHOBAHMHU IMOOEAMIO MO3UTHBHOE
MBIIIIJICHUE HAIIEH MOJIOJEKH. [103TOMY NaBaiiTe mojaeaumcsa co BCEMU
CBOMMHU TMOJIOKUTEIBHBIMUA SMOIUAMU, SPKUMUA U HEMOBTOPUMBIMHU B
BHUJIC BOT 3TUX BO3YILIHBIX IIAPUKOB.
2- Benymuii: S mpemmararo  KomMaHJaM CIYCTUTBCS CO CIEHBI U
MOJEIUTHCA MO3UTUBOM C HAIIMMHU 3PUTEIISIMH.

Yuacmuuku evlibpacwviearom 6 3ai 8030yuiHble UAPbL
3BYUUT ©UHAJIPHAA IIECHA




