
 



 

 

Научный руководитель: Богачева Елизавета Алексеевна, к.п.н., зав. кафедрой педагогики 

и психологии здоровья ОГАОУ ДПО «Белгородский институт развития образования». 

Цель региональной инновационной площадки: 

диссеминация передового педагогического опыта по проблеме   сохранения и укрепления 

здоровья обучающихся, формирования у них культуры здорового и безопасного образа жизни.   

   

Задачи: 

1. Продвижение учебно-методических, образовательных, информационных материалов, 

технологий по проблеме формирования здорового и безопасного образа жизни. 

2. Совершенствование процесса повышения квалификации на основе проведения 

семинаров, открытых уроков и мастер-классов, пополнения базы методических и дидактических 

материалов. 

3. Совершенствование системы мониторинга уровня здоровья учащихся и уровня 

формирования мотивации на здоровый образ жизни. 

 

Творческая  группа по направлениям  в составе: 

1 группа «Управление формированием культуры здоровья учащихся» - Рачковой   В.А., 

Кузнецовой М.Н., Серянкиной И.К.;       

     2 группа «Формирование культуры здоровья учащихся в работе классного руководителя» - 

Малаховой Л.М. – руководителя МО классных руководителей; Спасибуховой М.Н. - 

руководителя МО начальных классов;  Даниловой А.В. – старшей вожатой; 

 3 группа «Формирование культуры здоровья учащихся на уроках гуманитарного цикла»  - 

Смирницких О.Н. – руководителя МО учителей русской языка и литературы;

 Кузичевой Е.В. – руководителя МО учителей обществоведческих дисциплин; 

Зайцевой С.Д.  – руководителя МО учителей иностранных языков; 

 4 группа «Формирование культуры здоровья учащихся на уроках естественнонаучного 

цикла» - Серкиной Н.И. - руководителя МО учителей естественно-математических 

дисциплин; Мартыновой Е.Н. - руководителя МО учителей естественных наук; 

  5 группа «Формирование культуры здоровья учащихся на уроках физической культуры, 

ОБЖ, технологии» - Сычевой Е.Р. - руководителя МО учителей физической культуры; 

Дмитриевой Т.Н. - руководителя МО учителей технологии; Полегаевой И.Ю. – учителя 

физической культуры; 

 6 группа «Формирование культуры здоровья учащихся в деятельности специалистов 

школьных служб» - Прохоровой О.А. – педагога-психолога школы;      Соляниковой А.А. 

– социального  педагога; Рожковой С.Ю. – фельдшера школы. 

 

Представители   групп по взаимодействию со Школой здоровья МБОУ «Средняя  

общеобразовательная школа №40» г Старый Оскол, Центром здоровья  ОАОУ ДПО 

«БелИРО» г. Белгород в рамках реализации проекта: 

 Рачкова В.А. - зам. директора; 

 Зайцева С.Д.  – учитель иностранного языка,  руководитель МО учителей иностранных 

языков; 

 Малахова Л.М. – учитель иностранного языка,  руководитель МО классных 

руководителей; 

 Мартынова Е.Н. – учитель биологии, руководитель МО учителей естественных наук; 

 Полегаева И.Ю. – учитель физической культуры; 

 Соляникова А.А. – социальный педагог. 

Нестерова Н.А., учитель  информатики,  ответственная за работу на информационном 

сайте проекта «Сетевое взаимодействие и сотрудничество образовательных организаций 

Белгородской области по воспитанию культуры здоровья учащихся». 



Мартынова Е.Н., учитель биологии,  ответственный секретарь работы творческой группы 

по реализации регионального проекта «Сетевое взаимодействие и сотрудничество 

образовательных организаций Белгородской области по воспитанию культуры здоровья 

учащихся». 

Прохорова О.А., педагог-психолог,  обеспечивает психолого-педагогическое 

сопровождение работы по реализации регионального проекта «Сетевое взаимодействие и 

сотрудничество образовательных организаций Белгородской области по воспитанию 

культуры здоровья учащихся». 
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1 Информационное 

обеспечение 

реализации 

программы РИП в 

образовательной 

организации 

Ознакомление 

педагогического 

коллектива  с 

нормативно-

правовым, 

методическим, 

дидактическим   

обеспечением 

формирования 

культуры 

здоровья 

учащихся в 

процессе 

сетевого 

взаимодействия  

 июнь-

август 

2015 

Заместители 

директора 

Рачкова В.А.,  

Серянкина И.К.  

 

2 Создание творческой 

группы по 

реализации 

программы 

деятельности РИП  

Организация 

деятельности 

образовательной 

организации  по 

реализации 

программы РИП 

август 

2015 

Рачкова В.А., 

заместитель 

директора  

Приказ  

3 Систематизация 

ресурсов по проблеме 

ЗОЖ 

Пополнение 

банка данных 

ресурсов по 

проблеме ЗОЖ 

В 

течение 

всего 

периода 

Заместители 

директора 

Рачкова В.А.,  

Серянкина 

И.К., 

творческая 

группа 

Банк 

информационных 

ресурсов 

4 Систематизация 

инновационного 

педагогического 

опыта педагогов  по 

организации работы 

по формированию 

ЗОЖ у учащихся 

Пополнение 

банка данных 

инновационного 

педагогического 

опыта педагогов   

В 

течение 

всего 

периода 

Заместители 

директора 

Рачкова В.А.,  

Серянкина 

И.К., 

творческая 

группа 

Банк данных 

инновационного 

педагогического 

опыта педагогов   

5 Разработка 

инструментария 

Формирование 

системы 

Август 

2015 

Заместители 

директора 

ВШК 

 



мониторинга 

эффективности  

деятельности РИП 

мониторинга 

эффективности  

деятельности 

РИП 

Рачкова В.А.,  

Серянкина И.К., 

творческая 

группа 

6 Проведение 

открытых уроков 

Урок  В 

течение 

всего 

периода 

Педагоги РИП Конспекты уроков 

7 Проведение мастер-

классов 

Мастер-класс В 

течение 

всего 

периода 

Педагоги РИП Конспекты мастер-

классов 

8 Организация и 

проведение  семинара 

для педагогов по 

вопросам 

формирования 

здорового и 

безопасного образа 

жизни обучающихся 

Семинар-

практикум  

Январь  

2016 г. 

Заместители 

директора 

Рачкова В.А.,  

Серянкина 

И.К., 

Кузнецова 

М.Н., 

творческая 

группа 

Программа семинара-

практикума, 

методические 

материалы  

 

 

9 Участие в 

региональных,  

Всероссийских и 

международных 

научных 

мероприятиях, 

конкурсах и 

конференциях по 

вопросам сохранения 

здоровья и 

формирования 

здорового образа 

жизни школьников 

Диссеминация 

актуального 

опыта  

В 

течение  

года 

Педагогический 

коллектив, 

творческая 

группа 

Публикации 

 

Увеличение 

количества 

вовлеченных в 

инновационную 

деятельность 

участников 

образовательного 

процесса 

10 Создание 

здоровьесберегающей 

среды 

образовательной 

организации 

Деятельность 

педагогического 

коллектива по 

показателям 

В 

течение  

года 

Педагогический 

коллектив, 

творческая 

группа 

-Наличие 

современной 

здоровьесберегающей 

инфраструктурой; 

-результаты 

медосмотров;  

- пропуски уроков;  

- доля учащихся, 

отнесенных по 

состоянию здоровья к 

основной 

медицинской группе, 

от общей 

численности  

школьников; 

- доля детей, 

отнесенных по 

состоянию здоровья к 



специальной 

медицинской группе, 

от общей 

численности  детей; 

-соблюдение норм 

учебной нагрузки 

учащихся;  

- травматизм детей; 

- доля учащихся, 

которые получают 

качественное горячее 

питание: 

–горячие завтраки; 

–горячие завтраки и 

обеды 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


